HINDUISMUS

Hinduismus

Historicky
prehled

MAYA WARRIER

Termin ,hinduismus®, jak mu dnes
rozumime, oznacuje vétSinové na-
boZenstvi indického subkontinentu.
Dnesni pojeti hinduismu jako svéto-
vého naboZenstvi vzniklo teprve

v devatenactém stoleti, kdy jim hin-
duistic¢ti reformatofti a zapadni ori-
entalisté zacali oznacovat rozli¢na
presvédceni a praktiky, charakteric-
ké pro nabozZensky Zivot jizni Asie.
Hinduismus nema Zadného historic-
kého zakladatele ani unifikovany
systém viry, nema jednotnou nauku
0 spase ani centralizovanou autori-
tu. Charakteristickym rysem hindu-
ismu je jeho rozmanitost, nicméné
vétsSina badateld se shodne na urci-
tych jednotnych prvcich prochazeji-
cich riznymi tradicemi. Jakkoli je
termin hinduismus pomérné novy,
rozmanité tradice, které v sobé shr-
nuje, maji velmi staré pocatky, jez
sahaji pred druhé tisicileti pred
Kristem.

Civilizace udoli Indu
Nejstarsi stopy hinduismu objevuje-
me v kulture tidoli Indu, ktera

vzkvétala od roku 2500 zhruba do
roku 1500 pt. Kr. na bfezich reky
Indus (Sindh) protékajici dneSnim
Pakistanem. Archeologické vyko-
pavky v této oblasti odhalily
pozistatky vysoce rozvinuté
meéstské civilizace s promyslenou
distribuci vody, s kanalizaci a tech-
nologiemi pro nakladani s odpadem
a také s velmi rozvinutym systé-
mem zemeédélstvi, uchovavani obili
a vyroby keramiky. O naboZenstvi
této kultury vime jen velmi malo.
Velké mnozstvi figur z terakoty ma
podobné ikonografickymi rysy jako
vyobrazeni pozdéjSich hinduistic-
kych boZstev, napiiklad Sivy a Velké
bohyné. Vzhledem k nedostatku
systematickych dokladui takové
kontinuity jsou vSak badatelé spiSe
zdrZenlivi. Archeologické nalezy
naznacuji, Ze civilizace udoli Indu
se — snad kvili zaplavam — zhroutila
pomérné nahle mezi lety 1800

a 1700 pt. Kr..

Arijska a rana védska
spole¢nost

O tom, co nasledovalo, se badatelé
prou. Podle nékterych civilizaci
udoli Indu nahradila kultura Arijct,
indoevropskych najezdnikt ¢i pii-
stéhovalct z kavkazské oblasti,
ktefi se pfesunuli na jih a osidlili
indicky subkontinent. Jini mini, Ze
se arijska civilizace vyvinula



v ramci kultury udoli Indu, a nepfi-
$la tudiZ zvnéjsku. At uz Arijci
pochazeji odjinud nebo ne, déjiny
hinduismu, jak mu dnes rozumime,
jsou déjinami nasledujicich dvou
tisic let arijské kultury, jez byla
casto v kontaktu s nearijskymi kul-
turami této oblasti, vZdy vSak byla
superiorni.

Jazykem Arijct byl sanskrt. Nase
znalosti o ranych Arijcich pochazeji
primarné ze starobylych spist
psanych sanskrtem, véd; tento
korpus textli vznikal stovky let.
Mnozi Hindové dnes chapou védy
jako necasové zjeveni a studnu ves-
kerého védéni; védské texty vnimaji
jako zakladni sloZku hinduistické
identity. Z véd vychazi vétsina
pozdéjsich hinduistickych tradic.

Nejstarsi védy byly primarné
liturgické texty pouZzivané pri
ritualu. Védské ritualy byly ritualy
obétni, ur¢ené takovym bohtim,
jako byl Agni (btth ohné) a Séma
(rostlinny biih). Hlavnim aktem
bylo vloZeni urcité latky (¢asto zvi-
recich tél, ale i takovych véci, jako
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je mléko, obilné zrno ¢i halucino-
genni rostlina ansa) do obétniho
ohné. Ritual obvykle zahajoval
bohaty patron (yajamana) a vedli
jej ritualni specialisté. Tito odborni-
ci predstavovali nejdistojnéjsi
vrstvu védské spolec¢nosti postave-
né na hierarchickém rozclenéni do
Ctyt tfid. Pod knézimi ¢ili ritualnimi
odborniky (brahmany) stali bojov-
nici ¢i vladci (kSatrijové), pod nimi
bézni obéané (vaisjové). Clenové
téchto tii kast (varna) byli ,,dvakrat
zrozeni“ (dvidZa), ponévadz jejich
muzsti prislusnici prochazeli inicia-
ci, jeZ potvrzovala jejich status
plnohodnotnych ¢lentd spole¢nosti.
vali od ¢étvrté tiidy, sluzebnikd
(Sudrové), kteri se kviili svému
yShizkému® ptivodu nesméli Gi¢astnit
védskych ritualnich obradu.

Arijska kultura severni Indie se
postupné konsolidovala. Brahman-
ska ideologie se stala thelnym
kamenem spolec¢enského a politic-
kého zivota: urc¢ovala ritualni status
a povinnosti vladaie jakoZz i spole-

i .

Procesi brahmani
v indickém
Chidambaramu.
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c¢ensky poradek a usmérnovala
chovani jedince v souladu s vSeo-
becnou ideologii poslusnosti a cti
(dharma). Dharmicka ideologie
TesSila otazky ritualniho a mravniho
jednani a urcovala naleZité jednani
podle takovych méritek, jako je
jedincova trida (varna) a stadium
zivota (asrama). Fungovala
zaroven na nékolika drovnich:
transcendentalni, a tudiz vécéné
(sandtanadharma), kazdodenni
(sadharanadharma), osobni a sou-
kromé (svadharma). Minilo se, Ze
prehliZzeni dharmy zplisobuje neza-
douci spolec¢enské i osobni
duisledky.

Pozdéjsi védské obdobi

Spolu s provadénim védskych
rituald vyrostly spekulace o jejich
vyznamu a Uc¢elu. Nachazime je

v pozdéjsich védskych textech,

v drangakdch a upanisSaddch, ve
kterych je zachovavani ritualu ve
srovnani s dosazenim duchovni
moudrosti spiSe druhotné. Pro tento
pristup je ustredni nauka o karma-
samsdra-moksa:

® vSechny bytosti se znovu a znovu
vtéluji do tohoto svéta (sansdra);

@ dtsledky svych ¢ind (karma)

sklizime v pristich Zivotech;

@ tento proces nekone¢ného znovu-
zrozeni charakterizuje utrpeni
a strast (dukkha);

@ osvobozeni (mdéksa) od tohoto
utrpeni 1ze dosahnout minimalizaci
jednani a dosaZenim duchovni
moudrosti.

Zasadni vyznam tak ziskalo duchov-
ni poznani, pricemz hinduistické
tradice jogy a askeze rozvinuly
metody discipliny nezbytné k jeho
dosaZeni. V tomto obdobi vznikly
skupiny askett znamych jako
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Slozité fezby zdobici
vnéjsi stranu chramu
Kapalleshwara

v indickém Madrasu.

SHinduismus je
Zivy organismus,
ktery roste
a upadd a ktery
podléhd prirodnim
zdkondim.

U kovenii je jeden
a nedélitelnyj,
ale narostl
do podoby
ohromného stromu
s bezpoctem vétvi.“

Méhatma Gandhi
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Posledni epizoda

z Mahébhératy,

jiz v kamasanském
stylu namaloval

v devadesatych
letech 20. stoleti

v Indonésii Nyoman
Mandra.

Sramant, kteri hledali osvobozeni
prisnou sebekazni. Z téchto hnutich
vznika buddhismus i dZinismus; oba
sméry odmitaji autoritu véd.
Zatimco od pocatku buddhismu exi-
stovaly klasterni instituce,

v hinduismu se objevuji pozdé,
patrné v osmém ¢i v devatém stoleti
po Kr., kdy podle hinduistického
piesvédceni teolog Sankara (asi

788-820) zalozil klaSterni centra ve
¢tyrech koutech Indie a ustanovil
prvni asketicky rad.

Vedle ritualnich systémi, nauky
0 osvobozeni/spase, jogy a meditace
se rozvinuly také vysoce sofistiko-
vané filosofické systémy, darsany,
k nimz patii zejména sankhja
a jéga, mimdnsd a véddnta, njdja
a vai$ésika. Z nich se nasledné

vyvinuly rozli¢né metafyzické
pozice a tradice prisné filosofické
diskuse, ktera probihala v ramci
védského uceni a nauky o osvobo-
z téchto indickych tradic je dnes
filosofie ne-dualismu (advaitavé-
ddnta) zastavana Sankarou,
nejproslulej$im indickym filosofem
a teologem.

Zboznost a sektarstvi

V prvnim tisicileti naSeho letopoc¢tu
v Indii vzkvétalo sektarské uctivani
jednotlivych boZstev. Védské obéti
se stale vice opomijely a uvoltiovaly
prostor osobni zboznosti ¢ili pudZa.
Pudza je ritudlnim vyjadienim lasky
¢i oddanosti (bhakti) vaci boZstvu,
¢asto osobnimu bohu nebo bohyni,
k némuz ma jeho ctitel intenzivni

a davérny vztah. S ristem hinduis-
tického teismu a osobni zboZnosti
vznikly a vzkvétaly sanskrtové nara-
jsou hinduistické eposy ¢ili itihdsa
(Mahdabhdrata a Ramdjana,),
purdny (zbozné texty obsahujici
mezi jinym mytologické pribéhy

o bozich a bohynich a pojednani

o ritudlnim uctivani) a zbozna
poezie v nékolika regionalnich jazy-
cich, zejména v tamilstiné. Jednim
bylo sepsani Bhagavadgity,

~Zpévu vzneseného“, obsazeného

v Mahdbhdaraté. Toto dilo, patrné
nejslavnéjsi hinduisticky spis, vyjad-
fuje narativni formou dulezité body
hinduistické ortodoxie: vyznam
dharmy, zodpovédného jednani

a zachovavani spolec¢enského
poradku a stability spojeného

s vyznamem uctivani transcendent-
na v podobé osobniho boha.

V této dobé vznikla a vzkvétala
klasterni mésta, ktera nebyla jen
obchodnimi a administrativnimi
centry kralovstvi, ale také centry
ritualu s chramem v srdci mésta —
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a tedy i fiSe. Vladci dokladali legiti-



mitu svého panovani panovnickym
patronatem nad ritualnimi sidly
zasvécenymi tomu ¢i onomu z hlav-
nich boZstev. Velké chramové
komplexy jsou svédectvim kralovy
dharmické vlady nad svérenou 1isi,
c¢asto modelové po vzoru boZského
kralovstvi, které symbolizuje velky
btih Visnu. Vznikly sektarské
skupiny uctivajici Visnua, Sivu

a bohyni Sakti.

Hinduismus za britské
kolonialni vliady

VysSe popsané teistické tradice vice
¢i méné vzkvétaly po vétSinu nasle-
dujiciho obdobi, kdy znac¢nou c¢ast
indického subkontinentu zabrali

a ovladali muslimsti panovnici.
Vlada posledniho muslimského
cisare skoncila v osmnactém stoleti.
Poté nastoupily britské sily: Indii
nejprve ovladla anglicka Vychodoin-
britska koruna. V poloviné osmnéac-
tého stoleti dosahla britska moc
vrcholu. Hinduistické tradice,

v dosavadnim obdobi pomérné zdr-
Zenlivé, nyni aktivné odpovédély na
britskou a, coZ je dileZitéjsi, kies-
tanskou piitomnost ve svém stiedu.
Vznikla hinduisticka reformni hnuti
vedena vyznamnymi historickymi
postavami, jako byl Rammohan Roy
(1172-1883), Dajananda Sarasvati
(1824-1883) a Vivékananda
(1863-1902), ktefi se snazili obnovit
slavu prastaré hinduistické minulos-
ti. Pravé v této dobé se hinduismus
zacal definovat zptisobem, jaky
zname dnes: jako svétové naboZen-
stvi se zfetelnou vlastni identitou.
Tato reformni hnuti, ¢asto souhrnné
oznac¢ovana jako hinduisticka rene-
sance, vstiebala racionalni prvky
kirestanstvi a vénovala zvlastni
pozornost spolec¢enskym a etickym
otazkam. Znac¢na ¢ast téchto hnuti
byla tzce svazana se stale priraz-
néjs$im indickym nacionalnim
hnutim, které zptisobilo konec

britské kolonialni nadvlady a v roce
1947 ustavilo Indii jakoZto nezavisly
narodni stat.

NaboZensky nacionalismus
v dnesni Indii
Ackoli nezavisla Indie definovala
sebe samu jako sekularni stat, opa-
kovaneé zde oZiva nabozensky
nacionalismus (zejména od osmde-
satych let 20. stoleti). Hindutva,
ideologie hinduistickych nacionalis-
td, se dnes projevuje jako
organizovana a militantni forma
naboZenského rasismu, jehoZ stou-
penci volaji po ziizeni
hinduistického panstvi: statu, ve
kterém obcanska prava, narodnost
a narodni kulturu bude urc¢ovat hin-
duismus. Zpolitizovany, aktivisticky
nabozZensky nacionalismus ma
vyznamnou tradici v riznych
hnutich organizovaného hinduismu,
ktera vyrostla v britské Indii. Sangh
Parivar, tzv. ,rodina“ socialnich
a politickych organizaci, které hin-
dutvu prosazuji, a jeji politické
kiidlo, strana Bharatiya Janata,
ziskaly dostate¢nou podporu, aby
od indickych voleb v roce 1999
vedly pétiletou koali¢ni vladu.
Jednim z nejvaznéjSich projevi
naboZenského nasili posledni doby
bylo znic¢eni mesity v Ayodhya
v roce 1992 stoupenci hindutvy,
kteii poZadovali ziizeni chramu
zasvéceného hinduistickému bohu
Ramovi na misté, které povazuji za
Ramovo rodisté. Spor o chram
a mesSitu zpusobil nékolik vybuchi
nasili a vytrznictvi mezi hinduisty
a muslimy. Hinduisti¢ti stoupenci
vysoce organizovanych nasilnych
taZeni ospravedlnuji své jednani
tim, Ze muslimsti vladci v minulosti
znicili hinduistické chramy, ¢imz
urazili hinduistickou cest. Akce
typu zni¢eni meSity jsou podle nich
zasadni ¢in na cesté k obnoveni
smyslu pro hinduistickou dtstoj-
nost a cCest.
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Hinduismus za indickymi
hranicemi

Vedle téchto tzce Sovinistickych

a nasilné exkluzivistickych forem
hinduismu vyrostly jiné podoby hin-
duistického vyznani a praktik, jeZ
prijaly vSeobecnéjsi, univerzalnéjsi
orientaci: zdlraziovaly spolecen-
skou spravedlnost, mir a duchovni
proménu lidskosti. Nékteré nedav-
né projevy hinduismu, zejména
proslovy indickych duchovnich
obracejicich se k zapadnimu a/nebo
multikulturnimu publiku, prekonaly
ve svém uceni a filosofii narodni
hranice. Hinduismus jiz dlouho
vzkvéta i mimo indicky subkonti-
nent v takovych oblastech, jako je
napf. Java a Bali; v poslednim
staleti se diaspora vyrazné rozsirila
a vznikly hinduistické komunity

v ramci kultur celého svéta. Toto
prekroceni geografickych hranic
vSak neni vzdy spojeno s podobnym
rozsirenim ideologickych dispozic
a orientace. V novych komunitach
casto zapousti koreny naboZensky
nacionalismus; a z Indie jakoZto
geografické entity se stava posvatna
¢i svata zemé, ktera by méla mit
Cisté hinduistické nabozenské
ziizeni.

Filosofie

TINU RUPARELL

Hinduisticka filosofie, nejstarsi tradi-
ce indického mysleni, saha zpét k po-
svatnym textim sepsanym v letech
900400 pt. Kr. znAmym jako upani-
Sady (doslova ,sedél dole“, tedy

u nohou uditele). Tyto texty jsou zpra-
vidla zamysleni nad hlubsim vyzna-
mem ritualu, nad hymny a ritualnimi
predpisy, které obsahuji starsi védské
spisy. Zahy se nicméné zacaly pojimat
jako zcela svébytny Zanr védské lite-
ratury; a praveé zde se poprvé setkava-
me s teorii karmy (jednani, konani,
zakon pric¢iny a nasledku) a moksa
(osvobozeni z kruhu zrozeni).

Skoly astika

Hinduisticka filosofie se rozvinula

v diskusi mezi $kolami hinduistického
mysleni a dZinistickymi, ¢arvakisticky-
mi (materialismus) a buddhistickymi
mysliteli. V klasickém obdobi hinduis-
tické filosofie (100 pied Kristem—1000
po Kristu) se utvorilo Sest Skol dstika
(,;,ortodoxnich“ v tom smyslu, Ze priji-
maji védskou autoritu) s rdznymi kon-
cepcemi. Obvykle se davaji do part:

® mimdnsd — véddanta
® sdankhja — joga
® njdaja — vaisésika

Nutno poznamenat, Ze pod témito pary
se skryva zna¢né mnozstvi Skol a Ze
uvedené rozdéleni nema mnoho spo-
le¢ného se samotnymi indickymi filoso-
fickymi Skolami; je spiSe vysledkem
zpusobu, jak se na Zapadé od devate-
nactého stoleti indické mysleni studuje.

Zakladni predpoklady
Ackoli tim kvili konsensu znac¢né
zjednodu$ime historické indické



mysSleni, je prospésné vyclenit néko-
lik ustfednich pojmi, které vyse uve-
denym Sesti ,,ortodoxnim*“
filosofickym smértim (darsana) tvori
zakladni kameny. StéZejni filosoficka
otazka indického mysleni, ktera se
dotyka mimo jiné byti (ontologie),
poznani (epistemologie), mravnosti
(etika), Boha (teologie), a dokonce

i krasy (estetika), zni: ,Kdo jsme?“
Abychom pochopili rizné odpovédi,
musime vzit v tvahu tii zakladni
predpoklady hinduistického mySlent:

@ cyklickou povahu casu;

® bytostné spojeni mezi mikrokos-
mickymi a makrokosmickymi rovi-
nami skutecénosti;

@ princip kauzality.

V hinduistické filosofii nema univer-
zum pocatek ani konec. Pochazi

z brahma (nejzazsiho, bozského ,,za-
kladu byti“) a nakonec se k nému
vrati, jen aby zopakovalo tento cy-
klus. Jestlize se sam cas toc¢i v neko-
nec¢ném kruhu, pak i vSe stvoreni
existuje cyklicky. Po Zivoté nasleduje
smrt, ktera dava povstat novému Zi-
votu, a tak dal. Cyklus zrozeni a zno-
vuzrozeni (sansdra) 1ze odvodit

z pozorovani prirodniho svéta a je
prikladem toho, Ze udalosti probihaji-
ci na mikrokosmické roviné individu-
alnich Zivotd, ro¢nich dob a pokoleni
jsou velmi tzce spojeny s makrokos-
mickou rovinou velkych historickych
vékil (Juga), kosmickych stvoreni
arozpadd, a vlastné i s ¢asem
samym. Kauzalni princip karmy
navic spojuje vSechny udalosti v san-
sdre, takze udalosti v tomto cyklu
ovliviiuji udalosti v cyklech nasleduji-
cich, stejné jako je samy jiz ovlivnily
udalosti z predchazejicich cykli. Cas,
kauzalita a mikro- a makrokosmos
Jjsou spojeny: to, jak ¢lovék jedna

a voli, ma nevyhnutelné, byt minia-
turni disledky pro celé univerzum.

141

Dharma a moksa

T¥i zminéné predpoklady prostupuji
dvéma dal$imi zakladnimi pojmy:
dharma a moéksa.

® Dharma (,drZet, nést“) je mrav-
nim a metafyzickym zakladem uni-
verza. Jednani v souladu s vlastni
dharmou (kterou nelze vidy snad-
no urcit) spojuje lidské jednani

a zivot se spolecenskou strukturou
a prostfednim. Plnéni dharmickych

Indicka miniatura

z osmnactého stoleti
zobrazujici jogina,
kterak se zkfizenyma
nohama sedi

na zvifeci klizi.

povinnosti je nezbytné, ale nikoli
dostate¢né pro dosaZeni moksa.

® Dosahnout moksa (naprosté osvo-
bozeni, cil lidské existence) znamena
zcela se osvobodit od sansarického
cyklu zrozeni a znovuzrozeni a zbavit
se veSkeré nespokojenosti, utrpeni

a smrti (jakoZ i radosti a slasti) s nim
spojenych.

Skola sdnkhja-jéga chape moksu
jako navrat ¢lovéka do ptivodniho,
blazeného stavu ¢istého ducha (pu-
rusa) oddéleného od latky (prakrte);
tento navrat umoziuje praktikovani
jogy. Ve skole njdja-vaisésika, vice
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Moudit jej
nazyvagi clovekem
pozndni, ktery je
prost touhy
a smérovdnd;
jeho skutky jsou
strdveny ohném
moudrosti.“

Bhagavadgita 4, 19

zamérené na logické mysleni a sprav-
né pochopeni skute¢nosti, se moksy
dosahuje spravnym pochopenim uni-
verza a své vlastni podstaty jako sbir-
ky materialnich a nematerialnich
kvalit: znamena navrat do nerozliSe-
ného stavu byti prostého vesSkeré
zmény a utrpeni; tuto vizi osti‘e Kkriti-
zuje Skola mimdnsd—véddnta, ktera
ji srovnava s existenci kamene. Po-
sledné zminéna Skola dosahuje
moksy plnénim dharmickych povin-
nosti, disledkem ¢ehoZ je ukonceni
procesu znovuzrozeni a nastoleni
pravého vztahu ¢lovéka k brahma.

Pokracujici diskuse

Pouze véddnta ma v souc¢asné dobé
mnoZzstvi stoupenci. Z tuctu védant-
skych §kol jsou zvlasté zajimavé tii:

® advaita (ne-dualismus);

mus jednotlivin);
® dvaita (dualismus).

Velky hinduisticky filosof a svétec
Sankara (asi 788-820) vytvoril piis-
né nedualisticky (advaita) systém.
Za svého kratkého zivota zalozil
klastery ve ¢tyrech koutech Indie

a mnissky rad o deseti tfidach; nék-
tefi z jeho nasledovnikt jej povazo-
vali za vtéleni hinduistického boha
Sivy. Prostfednictvim takovych
myslitelt, jako byli Dajananda Sara-
svati (1824-1883), Swami Vivéka-
nanda (1863-1902) a dokonce
Gandhi (1869-1948), mél mimorad-
ny vliv na moderni hinduismus.
Podle advaita je lidské pravé ja
(a@tman) do slova a do pismene
identické s brahma. Zatimco judais-
mus, kiestanstvi a islam jsou dualis-
ticka nabozZenstvi trvajici na
prisném oddéleni Boha a lidské
duse a také Boha a svéta a svéta

a jednotlivého ¢lovéka, v Sankarové
advaita véddanta je vSe jednim —

a vnimany dualismus je vysledkem
nevédomosti. Zijeme v klamavém
vykladu (mdjd) svéta, avsak naslou-
chanim a studiem véd (zejména
upanisad, Bhagavadgity a Brahma-
sutry) lze dospét ke spravnému

a osvobozujicimu poznani svéta

a vlastni pravé prirozenosti jako
identické s brahma.

Ramanudza (1077-1157) byva
kviili hloubce a pronikavosti svého
systému c¢asto srovnavan s Tomasem
Akvinskym (1225-1274). Ramanudza
ctil tradici dlvdr jihoindickych basni-
ki-svétcu a tvrdil, Ze dtman, jakkoli
je identicky s brahma, si podrzuje
své individualni kvality, stejné jako
si své jednotlivé ¢asti zachovava jed-
Ramanudza rozeznal, Ze v monoteis-
tické tradici, ktera postuluje nejzazsi
jednotu mezi Bohem a jeho vyznava-
¢em, ale ocenuje také zboznou lasku
k Bohu, je zapotrebi zaroven jednoty
a diference (bhéda—abhéda).

Madhva ¢i Madhvacarja
(1197-1276) napsal komentare
k mnoha posvatnym texttim a usta-
vil novou, dualistickou interpretaci
védanty. Dvaita véddnta trva na
tom, Ze dokonaly brahma nemize
byt totoZny s nedokonalym, stvore-
nym dtman. Mezi individualnim ja
a Bohem musi existovat zasadni
rozdil. O jejich identité 1ze hovofit
pouze zptsobem, jimZ mluvime
o vzajemném vztahu mezi oddanym
milovnikem a jeho nebo jejim mi-
lencem. Madhva bral vazné svédec-
tvi naSich smysli a skute¢nost
diference. Kazda koncepce zastava-
jici skute¢nou jednotu s Bohem
ohroZuje BoZi transcendenci a pod-
cenuje nasi vlastni zkuSenost.

Na tomto poli probihala a stale
probiha Ziva diskuse. Otazka, kym
v posledku jsme, je pro hinduisty
vstupni branou k hlubokym deba-
tam o povaze skutec¢nosti, poznani,
pravdy a boZstvi, které jsou nadale
poucné a instruktivni.



Posvatné spisy

TEODORE GABRIEL

Hinduistické spisy predstavuji
ohromny literarni korpus vznikajici
od roku 1300 pred Kristem dodnes.
Vétsinou jsou napsany sanskrtem
(slovo znamena ,zdokonaleny, upra-
veny“), klasickym indickym
jazykem, s nimZ dnes pracuji pouze
ucenci. Existuje také zna¢né mnoz-
stvi nabozenské literatury psané
mistnimi indickymi jazyky a rtzné
varianty pivodnich textt zdaraziu-
jici jisty ohled hinduistického
vyznani. Naptiklad Adhjdtmardmd-
Jdna je verzi popularniho eposu
Rdmdjana, ktera vyzdvihuje osobni
zboZnost (bhakt?). Nasledujici
prehled nevycerpava rozmanité
kategorie hinduistickych posvat-
nych spist, spiSe nac¢rtava hlavni
prvky Siroké rady textl zabyvajicich
se riznymi ohledy vyznani, ritualu
a tradice v hinduistické spolec¢nosti.

Sruti a smrti
Hinduisté obecné rozdéluji své
spisy do dvou kategorii: slySené ¢ili

zjevené (sSruti) a pamatované
(smrtt). Spisy sruti sdélil starove-
kym indickym mudrctim piimo bih.
Na druhou stranu spisy smrti jsou
méné autoritativni; patii sem hindu-
istické eposy (Rdmdjana

a Mahdbhdrata), dharmasutry
(zakony a predpisy zvyklosti

a spravného chovani) a purany
(mytologie).

Védy

Hinduisticky kanon se obvykle
oznacuje jako védy (od kotene vid,
ysvedéni®). Védy maji ¢tyri hlavni
typy: samhity, brahmany, aranjaky
a upanisady.

@ Védské samhity (rozc¢lenéné

na Rgvéd, Samavéd, JadZurvéd

a Atharvavéd) predstavuji nejstarsi
znamou hinduistickou naboZzen-
skou literaturu (1300-200 pred
Kristem). Obsahujici predevsim
chvalozpévy na rtizna boZstva staro-
vékého hinduismu vedena Indrou,
kralem boh.

® Brahmany urcuji detaily ritual
a vysvétluji jejich vyznam, zejména
vyznam ohnovych rituald, pri
kterych se obétiny lily nebo hazely
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Hinduisticky
ohnovy ritual
v indické Kalkaté.
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do ohné, aby se predaly bohtim.
Vyznacnost Agniho, boha ohné,

a brahmanskych knézi v téchto
textech doklada rostouci vyznam
a komplexnost ohtiového ritualu
v indickém naboZenstvi.

® Aranjaky (,lesni knihy*) skytaji
rozbor a vyklad ohniového ritualu,
ve kterém si vzajemné odpovidaji
ritual a kosmos. Ritual tu ma navic
vnitini moc, jejimZ prostiednictvim
1ze bohy do jisté miry obejit. Aranja-
ky vlastné predstavuji prechod od
ritualistickych brahmant ke kon-
templativnéjsim a filosofi¢téjsim
tématim upanisad, pricemz se
odklanéji od polyteismu samhit

k filosofi¢téjsimu, monistickému
nebo panteistickému chapani sku-
tecnosti, ve kterém je navzdory
zd4ani vSechno jednim. Aranjaky
jsou tudiz dokladem rostouciho
odporu vici ritualismu ohriové
obéti a upfednostiovani kontempla-
tivnéjSich a duchovnéjsich forem
uctivani.

® Upanisady (upa = pod, nisad =
sedét) jsou komentare dale rozvije-
jici ideje védskych samhit

a brahmant. MiZeme zde rozliSit
¢tyTi hlavni témata: vnitini obét,
dtman (podobny ,dusi“ ¢i ,ja“),
brahma (neosobni bozské byti)

a monistickou teologii (ztotoZnujici
dtman a vlastné cely kosmos

s brahmou — vSe je brahma). Pred-
chozi diraz na vyznam a sloZitost
ohniového ritualu je zastinén
diirazem na osobni duchovni rozvoj.
Receno nabozenskou terminologit,
tapas ¢i prdana, nékdy popisované
jako obétovani téla v ohni vlastniho
dechu, jsou chapany jako mnohem
uc¢innéjsi a mocné€jsi nez vnéjsi
ritual. ZtotoZznéni dtman-brahma
ma obrovské disledky pro hinduis-
tické chapani prirozenosti bozi,
kosmu a osvobozeni (¢i ,spasy*)
¢lovéka.

7 dharmastter (doslova priapovédi
k povinnostem) je nejduileZitéjsi
kompendium zakont znamé jako
Manavadharmaddstra ¢i Manusan-
hitd, ,Manutv zakonik“, jenz
predepisuje povinnosti, zakony

a nafizeni zavazna pro vSechny
kategorie Hind{, at uZ je jejich t¥ida
(varna), stadium Zivota (dsrama)
nebo pohlavi jakékoli. JelikoZ hin-
duistické predstavy o spase
zahrnuji vérnost témto zakontm,
narizenim a povinnostem, hinduista
je musi znat a rozumét jim. Jinymi
slovy Hind, ktery se chce osvobodit
od sansdry (cyklu Zivota, smrti

a dalsiho vtéleni), musi poslouchat
dharmasutry.

Eposy

Precteni dvou hinduistickych
eposi Ramdjany a Mahdbhdraty
je pro Hinda svatou povinnosti

a pomaha na cesté k osvobozeni
(= spasa, tj. moksa) od cyklu svét-
ského Zivota.

Tyto eposy, idajné napsané staro-
vékymi mudrci Valmikim a Vjasou
(respektive ,, Tim, koho zakrylo mra-
venisté“ a ,,.Sestavovatelem
poznatkl®), uc¢enci povazuji za
sbirky lidovych vypravéni, zpévi
potulnych pévcu a heroickych mytt
k pocté krali. Uprava téchto texti
vSak byla vysoce dovedna a navzdo-
ry své komplexnosti a az zarazZejici
tématické riznorodosti poukazuji
k Gstfednimu tématu spasy svéta
a pokracujiciho boje mezi dobrem
a zlem. Pribéhy se splétaji v popis
nevyhnutelného smérovani svéta
k naprostému upadku. Napriklad
bitva u Kuruksétry je v Mahdbhdra-
té vrcholnou udalosti znamenajici
zacCatek véku zla (kalijuga); jeji
rozuzleni ukazuje postupny tipadek
cti, soucitu a rytirstvi. V Ramdjané
symbolizuje bitva mezi Ramou
a Ravanou stret mezi silami dobra
a zla. Na obou stranach jsou hlavni-
mi postavami bohové nebo polobozi



a démoni. Ackoli bohové nakonec
zvitézi, museji udélat kompromis

a kvili vitézstvi sahaji ¢asto

k pochybnym praktikam. Vysled-
kem je poskvrnény svét, ve kterém
dokonce ani bohové nejsou prosti
nemravného jednani.

Oba eposy maji spole¢né rysy:
spravedlivy panovnik zbaveny triinu
a vyhostény; vrcholny stret mezi
silami dobra a zla; bozi zasah ve
prospéch dobrych; navzdory mnoha
zapletkam konecné vitézstvi dobra
nad zlem. Eposy ukazovaly Hindim
mnohé idealy a heroické vzorce.
Obecné jsou visnuistické (velebi
boha Visnua).

Bhagavadgita

Bhagavadgita, ,,Zpév vzneSeného*,
tvori jen malou ¢ast eposu Mahdb-
hdrata. Presto je vysoce vlivhym
spisem, jenz dosahl témeér svébytné-
ho postaveni. Predstavuje rozhovor
mezi KrSnou, vtélenim (avatdr)
boha Visnua, a jeho vyznavac¢em
princem ArdZunou (nejvétsim valec-
nikem v Mahdbhdraté). Rozmluva
je zfejmou vsuvkou do eposu

a mnozi badatelé ji povazuji za upa-
nisadu.

Bhagavadgita je predevsim iré-
nicky (mir hlasajici) spis, jenz
usiluje o sjednoceni hlavnich teolo-
gickych vétvi hinduismu. Tvrdi, Ze
vSechny cesty (mdrga ¢i joga) ke
spase jsou stejné opravnéné: cesta
osviceni (dZrndna), cesta altruistic-
kého spravedlivého jednani
a postupu kastovni hierarchii
(karma) i cesta osobni zboZnosti
(bhakti). Podle Bhagavadgity je
ovSem cesta osobni zboZnosti
(bhakti) nejvyssi ze vSech; poprvé
v hinduismu se zde doc¢teme, Ze
zboZny ¢lovék je dobrotivym bohem
milovan. Nasledkem toho jsme
svédky radikalné nového pojeti tra-
di¢ni hinduistické koncepce spasy
(moksa): spasa se otevira vSem
kastam i Zenam.

Purany

Také purany (,stara vypravéni®)
Jjsou rozsahlym literarnim korpu-
sem. V tradi¢nim pojeti existuje
osmnact purant spojenych s bohy
Visnuem, Brahmou a Sivou a mnoz-
stvi dalSich vypravéni spjatych

s méné vyznamnymi boZstvy a se
svatymi misty, jako jsou urcité
chramy nebo svaté ptidy. Obsah
puranti ma Siroké rozmezi: zahrmuje
genealogie, zakoniky, popisy ritualt
nebo pouti na svati mista. Nejde
pouze o soubor starych pribéht, jak
naznacuje jméno puran, nybrz

o vypraveéni, ktera osvétluji urcity
teologicky pristup a pohled.
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Obraz z pozdniho
osmndctého stoleti
zobrazuje Ramu

a Laksmanu, jak
hledaji bohyni Sita
(motiv z Ramajany).
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Skulptura Visnua
v chrdmu Perumal
v Singapuru.

Socha Brahmy.

Vérouka

ANNA S. KING

To, co zname jako hinduismus, je
velmi bohatou, pluralitni naboZen-
skou kulturou s velkou rtiznorodosti
obycejt, forem uctivani, boht

a bohyni, teologii, filosofii, myt,
umeéni a hudby. Zc¢asti je divodem
to, Ze hinduismus nema jednoho
zakladatele, jednu svatou knihu, jed-
notnou hierarchii nebo jedno krédo.
Ackoli si mnozi hinduisté mysli, Ze
podstatné nauky zlstavaji po staleti
stejné, rozmanitost v ramci hinduis-
mu vedla nékteré badatele k tomu,
Ze radéji hovorii o hinduistickych
ndaboZenstvich, nikoli o hinduistic-
kém ndboZenstvi, o ,hinduismech”
spi$e nez o ,hinduismu“, nebo
dokonce pojem ,hinduismus” zcela

opoustéji. Odlisné tradice se spolu
navic prou o to, jaka jsou podstatna
presvédceni hinduismu.

Co jsou hinduisticka presvédceni?
Hindové uznavaji, Ze sdileji spole¢na
presvédceni, principy a struktury.
Pro mnohé z nich oviem hinduismus
neni ani tak systém presvédceni jako
spiSe zpiisob Zivota, nabozenska
kultura, duchovni a intelektualni

hledani a intenzivni ztotoZznéni se

s myriadou zptsobd, jimiz je v Indii
pritomno posvatno. Kdyz se Hindd
zeptate na jejich presvédceni, zpravi-
dla za¢nou mluvit o etickych
hodnotach: o laskavosti a pravdivos-
ti; pohostinnosti; o ucté k rodiné
(zejména ke starSim a rodi¢tim). Nej-
spiSe budou pokracovat feci o vire

v urcité bohy nebo bohyné, o autori-
té vyznamnych posvatnych texti,

0 vyznamu pouti a nauce o karmé.
Neékteri hinduisté — ale nikoli vSichni
—uznavaji spolec¢enskou hierarchii
¢ty kast (varna) a jisté principy
Cistoty a poskvrny. Zkoumani hindu-
istickych presvédceni nutno zacit
bohy a bohynémi hinduismu.

Buh, bohové a bohyné

Hinduista mtze byt polyteistou,
monoteistou nebo monistou (véfrit,
Ze veSkera skutec¢nost je ve skutec-
nosti jednim). Existuji dokonce
ortodoxni hinduisté, kteri jsou
ateisty. Mnozi jsou presvédceni, Ze
existuje jeden Blh (brahma), jehoZz
1ze uctivat v mnoha podobach.
MuZe se zjevovat napriklad jako
dité, pritel, kral, matka nebo milov-
nik. MiZe na sebe vzit muZskou,
zZenskou nebo ne-lidskou formu;
miZe byt uctivan bez formy (nirgu-
nabrahma), nebo s urcitymi
kvalitami (sagunabrahma), zjevo-
vat se skrze ikony a obrazy, nebo

v lidské podobé jako Zijici svétec ¢i
guru. Nékteri hinduistic¢ti guru,
napiiklad Vivékananda (1863-1902),
dokonce udili, Ze Btih je vtélen ve
formeé univerza a ve vSech citicich
bytostech. KdyzZ tedy slouZime
ostatnim, slouZime do slova a do
pismene Bohu.

Bih se nékdy chape potrojné,
jako trimarti, ,troji podoby*. Trim-
urti sestava z Brahmy (Stvofitele),
Visnua (,,UdrZovatele®) a Sivy
(,Nicitele“). Avsak nejenZe se
Brahma uctiva jen malokdy;
komplex trimarti dnes ¢asto
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LAbY zahlédl
univerzdlniho
a vs§im
pronikagiciho
Ducha Pravdy
tdit v tudf, clovek
must byt schopen
milovat i to
nejprostsi stvoreni
stejné jako sebe
sama.“

Mahatma Gandhi

nahrazuje skupina péti boht (Visnu,
Siva, Dévi, Strja a Ganésa).

® Dva nejvyznacénéjsi bohové, které
hinduisté uctivaji viude, jsou Siva
a Visnu. Visnu je v zasadé spojovan
s udrzovanim kosmu a jeho sprav-
ného radu, takze je svazan

s kralovskym majestatem a se
zachovavanim dharmy (zakona,
radu, spravedlnosti). NejCasté&ji se
uctiva ve svych vtélenich (avatdr)
jako Rama a Kr$na.

® Siva (,dobrotivy“, ,pratelsky®) je
jak panem jogy (askeze), zobrazova-
nym s chlupatym télem zamazanym
od popela, jak medituje na spalené
zemi, tak také bozskym milencem.
Nejcastéji se uctiva v podobé falu
(linga). Ma dva syny, GanéSu, boha
se sloni hlavou, a Skandua. Siva
odhaluje nejzazsi povahu skutec-
nosti, polaritu zivota a smrti,
tvoreni a niceni, askeze a erotiky,
na jejichZ vzajemném vztahu zavisi
cely zivot.

ViSnuismus (oddanost ViSnuovi),
Sivaismus (oddanost Sivovi) a $ak-
tismus (téZ tantrismus, oddanost
Bohyni ¢ili Dévi) predstavuji nej-
znaméjsi hinduistické tradice.
Hindové si ov§em c¢asto voli urcité
bozstvo (istadév), které na sebe
muZe brat aspekty svrchovaného
boha. Takovi bohové a bohyné se
uctivaji jako svébytné bytosti
s vlastnimi pfibéhy a ikonografii,
pri¢cemz jsou urcitymi formami
jedné nejzazsi skutec¢nosti
(brahma). Hinduisté mohou uctivat
mnoho boht, ale zaroven vérit, Ze
vSichni bohové jsou jednim.
Uctivani bohyné je jednou z nejty-
pic¢téjsich hinduistickych tradici,
ktera saha azZ do prehistorickych dob.
Sakti (sila, moc, energie) je pojem,
jimZ se oznacuje moc jakéhokoli
boZstva; predstavuje rovnéz aktivujici
energii vtélenou do bohyné.

@ VSechny bohyné lze povaZovat za
svébytna bozZstva nebo za rtizné formy
(Maha)dévi, (Velké) Bohyné. Bohyné

se uctiva jako nejvyssi bytost, ale také
jako chot muzského boha.

® Manzelkami tii velkych bohti jsou
Laksmi, Sarasvati a Parvati.

@ Neékteli ucenci rozlisuji mezi
nezavislymi bohynémi, které jsou
nebezpecéné a ,zhnouci“, a zadanymi
bohynémi, které jsou umirnéné

a ,chladné“. Pro mnohé hinduisty je
Sita (manZelka Ramy) vzorovou
hinduistickou Zenou, jejiZ rozhod-
nou poctivost a odvahu dnes
zduiraznuje indické zZenské hnuti.

® Indicka zemé sama se uctiva jako
»,BoZska Matka“ (Bharat Mata)

a svéti se v Saktipithas (centrech
uctivani Bohyné) a u velkych rek,
jako je Ganga, které prinasi bohat-
stvi a osvobozeni.

Avatar

Avatdary jsou manifestace Boha
(doslova ,sestoupeni®), které perio-
dicky zasahuji do svéta, aby bojovaly
proti zlu a aby zajistily fungovani
univerza v souladu s dharmou (viz
niZe). Nejoblibené&jsi je Krsna

a Rama (Visnuovy avatdry).

® Krsna se uctiva jako dité, jako
biih erotické mystické lasky a jako
hrdina eposu Mahdbhdrata.
Zatimco mladistvy KrSna vchazi do
svéta s hrou na flétnu, v Bhagavad-
gité se zjevuje jako velky ucitel

a svrchovany bth (Visnu).

® Rama je uctivan jako idealni
vladce a obnovitel dharmy. Vidy se
tésil zna¢né oblibé v severni Indii

a pozdéji se stal hlavnim bohem
hinduistického nacionalismu. Jeho
vlada (Ram radZa) je vzyvana coby
zlaty vék spravedlnosti, harmonie

a blahobytu.



Uctivani obraza

I kdyZ mnozi hinduisté uznavaji
brahmu jako nejzazsi realitu, drtiva
vétSina uctiva rovnéZ bozské bytosti
a jejich vyobrazeni. Mnozi jsou pie-
svédceni, Ze moc (Sakti) boZstva je
realné pritomna v boZim obrazu
(murtr). Pri bohosluZbé pred
ikonou se tedy uctiva bozstvo, jehoZz
moc je v obrazu, a také boZstvo,
které je na obrazu. Svéticim
obradem se vyobrazeni z kamene,
kovu nebo ze dieva stava vtélenim
boha. Hindové navstévuji chramy
kvali darsana, ,pohledu” ¢i ,vidéni“
bozstev. Darsana tidajné prinasi
Stésti, pfizen a duchovni prospéch.
UmozZiiuje téZ daveérny, laskyplny
vztah mezi bozstvy a jejich ctiteli.
Pfi ritualni bohosluzbé (pudZa) se
bohtim slouZi a pecuje se o né jako
o cténé hosty tim, Ze se obétuje
jejich obrazim.

Dharma

Hindové dnes ¢asto oznacuji hindu-
isticka presvédceni a praktiky jako
sandtanadharma (neménné, vééné
naboZenstvi) ¢i védskou dharma
(védské nabozZenstvi). Dharma muiZe
znamenat spolec¢ensky nebo kosmic-
ky rad, ale stejné tak miize
odkazovat k osobnimu chovani

a osobnim postojim. Na nejzaklad-
néjsi trovni znamena nabozZenské

a spolecenské povinnosti jedince
podle jeho statusu a stadia zivota.
Napriklad Bhagavadgita udéi, ze je
lep$si plnit vlastni povinnosti nedoko-
nale neZ povinnosti jiného dokonale.

Sansdra

Mnozi hinduisté, zejména ti z vysSich
kast, véri v nekonec¢ny cyklus znovu-
zrozeni (sansdra). V jadru celé rady
hinduistickych naboZenskych
praktik tkvi usili tento cyklus
ukoncdit. Predstava o svété jako
mistu, do néhoz se vécna duse neu-
stale vtéluje, ovlada indickou
imaginaci vice nez tri tisicileti.
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Karma

Karma, jezZ ma Gstfedni vyznam pro
nauku o reinkarnaci, je pro hinduis-
ty samozi'ejmé piesvéddéeni, Ze
lidské skutky urcuji situaci ¢lovéka
v tomto Zivoté a znovuzrozeni

v Zivoté pristim. Kazdé jednani ma
nevyhnutelné disledky. Karma je
tudiZ neoddélitelna od dharmy

a sansdry. Stru¢né receno: vysled-
kem dobrych skutki je dobra
karma, jez vytvari stésti v tomto
zivoté i dobré znovuzrozeni; ze Spat-
nych skutkt vyplyva Spatna karma,
ktera miize vést k daleko méné
zadanym znovuzrozenim na nizsich
stupnich spolec¢enské hierarchie
nebo v podobé zvirete; neStastna
duse muZe téz trpét mukami

v jednom z mnoha pekel.

Existuji zptisoby, jak lze karmu
zdolat. Oddanost boZstvu je nejspi-
Se nejmocnéjsi. Minulé hiichy
mohou smazat také naboZenské
ritualy a zasluzné ciny. Nékteri
hinduisté se zcela ziikaji svéta.
Bhagavadgita ovSem uci, Ze plnéni
vlastnich povinnosti spojené s vniti-
nim odpoutanim, resp. touhy po
vysledcich vlastniho jednani, mtZe
vést k osvobozeni (mdéksa) od cyklu
sansdr.

Karma muiZe vést bud k fatalis-
mu, nebo k etickému aktivismu.

Lze ji povazovat za nekontrolovatel-
ny, neosobni determinant lidské
situace, ale téZ muiZe lidem dodavat
sebeduiveéru, aby citili zodpovédnost
za svij vlastni osud, a podporovat
tak aktivni nazor na jednani

WSteiné jako clovek
odklddd obnosenyj
kabdt a bere si
novy, pravé tak
duse odkldadd
obnosend téla
a prijimd jind,
novd. Zbrané
neznict jd, ani
ohen je nespdli.
Vody je nevyplavi,
vétry neokoraji.
Jd je navédy totés:
nezjevné,
nemyslitelné,
klidné.“
Bhagavadgita Il, 22-25

ve sveéte.

T¥i cesty

TYi cesty (mdrga ¢i jéga) k du-
chovnimu naplnéni jsou dZridna
(poznani, vhled, moudrost), karma
(jednani) a bhakti (extatické uctiva-
ni). Néktefi hinduisté mini, Ze je
tfeba zamérit se vylu¢né na jednu

z téchto cest, ktera je pak dostatec-
na pro osvobozeni. Mnozi moderni
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ucitelé a guru vSak uci jégu syntézy,
pricemz tvrdi, Ze vSechny tIi cesty
jsou spojeny a osvobozujiciho
poznani Ize dosahnout vSemi tiemi.

® Dzrianajoga (cesta moudrosti/
poznani) osvobozuje od karmy

a znovuzrozeni a vlastné i od
nemoci, stafi a smrti. Vede k preko-
nani nevédomosti a uskute¢néni
brahmy. Hledani moudrosti zahrnu-
je naboZenskou praxi, meditaci,
sebeocistovani a predevsim studium
spist. Védy a zejména upanisady
nam davaji poznat brahmu a nasi
pravou situaci. Znama je nauka upa-
nisad, Ze duchovni lidé (dtman)
jsou totozni s brahma. Podle nékte-
rych hinduistickych $kol mohou lidé
dosahnout osvobozeni jiZ v tomto
zivoté (dZivanmukta), pokud si tuto
pravdu uvédomi.

® Karmajéga (cesta prace) umoz-
nuje béznym lidem na vSech
mistech, aby dali duchovni vyznam
kazdodennimu Zivotu. Mnozi ji
spojuji s u¢enim Bhagavadgity

o tom, Ze jednani se muiZe stat pozi-
tivnim prostifedkem osobni
premény, plni-li lidé své povinnosti
obétavé a bez touhy po spolecen-
ském postaveni nebo odmeéné.
Gandhi svym zplsobem reinterpre-
toval karmajogu tim, Ze ji ztotoZnil
se socialnim zavazkem a bojem.

V Bhagavadgité nalezl autoritu pro
svou filosofii nenasili a mirového
odporu vici britské nadvladé.

® Bhaktijéga (cesta milujiciho ucti-
vani) charakterizuje intenzivni
osobni vztah mezi boZstvem a jeho
vyznavacem. Obétava laska k Bohu
stravuje minulou karmu a vytvaii
stav davérného, stastného a laskypl-
ného spojeni s boZstvem. ViSnuisté
casto hovofti o prapatti (naprostém
vzdani se sebe sama) vzhledem

k Visnuovi. (Svétci opojeni bohem
jsou ponoteni do blaZeného uctiva-

ni.) Cestou bhakti dnes jde mnoho
zaméstnanych Hindu. Jejich duchov-
ni disciplina (sddhana) se muiZe liSit,
ale obvykle se vyznacuje sluzbou

a laskyplnym uctivanim boha.

Ctyf¥i cile

Hinduismus nabizi ¢tyti radné cile
(purusdrtha) lidského Zivota, které
spolec¢né zajistuji duchovni a social-
ni harmonii.

@ Artha (svétské bohatstvi

a uspéch) je nalezity cil, pokud o néj
usilujeme bez touhy, zlosti a nena-
sytnosti. Kautilyova Arthasastra
napsana ve ¢tvrtém az tretim stoleti
pred Kristem tvrdi, Ze blahobyt je
zakladem dobre usporadaného statu
a Ze lidé artha potrebuji, maji-li
nabozensky zit. Usili o ziskani
postaveni, hromadéni bohatstvi atd.
jsou tudiZ opravnéné, pokud nenaru-
suji dharmu.

® Kdma (smyslova rozkos) je
rovnéz radny cil, je-li v souladu

s dharmou. Jde o sledovani piijem-
nych ¢innosti véetné sexuality, her,
zabavy, umeéni a literatury. Kdamasi-
tra ze tfetiho nebo ¢tvrtého stoleti
po nasem letopoctu rozsahle rozebi-
ra sexudlni techniky, uméni slasti

a svadéni.

® Dharma (ctnost, mravnost) ma
dvé trovné. Je to jak osobni soubor
povinnosti (sadharma), tak vseo-
becné platna absolutni mravnost.
Usilovani o blahobyt a slast pro né
samy, mimo dharmu, zpisobuje
spolec¢ensky chaos.

® Moksa (duchovni osvobozeni) je
nejzazsi hinduisticky cil. Znamena
osvobozeni z podrudi utrpeni a zno-
vuzrozeni (sansdra).

Neéktefi hinduisté se domnivaji, Ze
tyto cile jsou vzajemné provazané
a ze Zadny z nich neni hlavni. Jini

Hinduisticka
kremace

v nepélském
Kathmandu.
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wPorazit jemné
vasné mi pripadd
neg dobit svét silou
zbrand.“

Mahatma Gandhi

jsou presvédceni, Ze vytvareji vze-
stupnou hierarchii, pticemz moéksa
prekracuje tii ostatni, ba je jim pro-
tikladna. At uz tento systém cétyt
cili pochopime jakkoli, demonstru-
je sloZitost lidskych tendenci

a snah.

Smrt a posmrtny Zivot
Hinduistické predstavy o posmrt-
ném Zivoté jsou spletité. Vétsina
hinduisti se domniva, Ze se znovu
narodi v jiném téle v souladu se
svou karmou. Moksu (spasu ¢i nej-
zaz$i duchovni naplnéni) 1ze ovSsem
chapat riznymi zpuisoby: jako
konecné sjednoceni s brahmou
jako dokonale blaZeny stav; jako
spojeni s Bohem; jako osvobozeni
v néjaké nebeské 1iSi ¢i v nebi. Pro
mnohé Hindy predstavuje spasa ¢i
osvobozeni po smrti jen velmi vzda-
leny ideal.

Na posmrtny Zivot navic preZzivaji
velmi staré nazory. V pohiebnim
ritualu jsou pritomna védska pojeti;
pohiebni prechodové ritualy
a pamétni ritualy konané za zesnu-
1ého ukazuji presvédceni
v pokracujici existenci predki
(pitr), ktefi se tési a uspokojuji
obétmi svych potomki; existuji
také popularni predstavy o posmrt-
né cesté duse; o mnozstvi nebes
a pekel a tloze boha smrti (coby
soudce); o nepokojnych a zlovol-
nych dusich (préta, bhiita), které
mohou posednout Zijici nebo jim
uskodit.

Cty¥i jugy

Hinduistické, buddhistické a dzZinis-
tické predstavy o nesmirnosti ¢asu

a véku univerza v jistém smyslu
odpovidaji modernim védeckym
predstavam. V klasickém hinduistic-
kém pojeti svét postupné chatra,
dokud jej neznic¢i ohen a nenavrati
se chaos. Svét sam béhem rady véki
stale znovu prochazi cyklem evoluce
ze stavu nerozliSenosti k rozplynuti

(pralaja) a zpét do nerozvinutého
stavu, odkud cely cyklus zac¢ina
znovu. Tento proces evoluce a roz-
plynuti je ,Brahmiv den*:

® kaZzdy Brahmtiv den se déli na
¢trnact ,epoch manui*,

® kazda z téchto ¢trnacti epoch se
déli do ¢étyr velkych vék,

@ a kazdy ze c¢tyt velkych veéki se
déli na Ctyti jugy.

Pribéh jugy se vyznacuje postup-
nym mravnim a fyzickym
rozkladem. V soucasnosti jsme
uprostied posledniho a nejhorsiho
véku kalijugy. Hinduisty tudiZ nik-
terak neprekvapuje zjevny mravni
upadek, utrpeni, hladomor a valky.
Ortodoxni nazor 1ika, Ze béhem
Jugy bude Zivot stale horsi.

Guru

Guru (duchovni ucitel) ma v hindu-
ismu nejvyssi vyznam, je
predmétem darsany a uctivani,
objevuje se ve vSsech podobach

a velikostech, ve vSech tradicich

a tadech. Néktefi z guru ziskali sviij
status diky svému charizmatu, jini
pochazeji ze starobylého rodokme-
nu (sampradaja). Mnozi predali své
duchovni sdéleni Zapadu, ¢imz
pomohli rozsitit hranice hinduismu
(viz Novd ndboZenskd hnut?).
Jednim z nejznaméjsich Zijicich
guru je Sathya Sai Baba, uctivany
jako avatdr Sirdi Sai Baby a rovnéz
Sivy a Sakti. Guru byly i Zeny —
napft. Sarada Devi (vdova po
Ramakrisnovi), Mira Alfassa (matka
Aurobindovy organizace), Ananda-
maji Ma a Amritanandamaji Ma.



Bohosluzba
a svatky

MAYA WARRIER

V ranych védskych ¢asech méla
bohosluzba obvykle formu obétniho
ritualu (Jadzra) prirodnim bohtim,
napf. bohu Slunce (Strja), bohu
desté (Indra), bohu ohné (Agni)
nebo bohu Séma (jenZ idajné
prebyva v halucinogenni rostliné
téhoZ jména). Pri téchto ritualech
se obétovala zvitata (kozy nebo
kravy) nebo se do ohné vhazovaly
obétiny ve formeé véci, jako je
¢isténé maslo, med nebo mléko;
obét doprovazel zpév védskych
hymnt a modliteb. Staré védy pred-
stavuji liturgické texty, které
dopodrobna popisuji ritualni
metody. Témito ritualy se méli
bohové potésit a nasledné zajistit
blaho sponzorovi ¢i patronovi obéti
(JadzZriamana) a jeho rodiné.

Pudza

V dnesnim hinduistickém svété jsou
JadZrniany vzacnosti. Mnohem béz-
néjsi formou bohosluzby je pudzZa,
ritualni oddané uctivani, které pra-
videlné probiha v chramech
zpravidla pod vedenim brahman-
skych knézi a ¢asto v soukromi

u domacich oltart. PudZa mize
smérovat ke kterémukoli z mnoha
bohti a bohyn hinduistického pante-
bohové Visnu a Siva a bohyné Sakti,
z nichZ kazdy se zjevuje v hinduis-
tické mytologii i v souc¢asné
hinduistické posvatné krajiné

v myriadach forem a aspekti.

V chramech zasvécenych riznym
hinduistickym bohtim a bohynim
obvykle najdeme vysvécené vyobra-
zeni boZstva; a pravé k nému
sméruje ritual pudZa. V pribéhu

ritualu knéz ritualné ocistuje sebe

i oltar, vzyva pritomnost boZstva

v obrazu a pak provadi bohosluZzbu
tak, Ze vyobrazeni ritualné omyva

a zdobi, symbolicky je Zivi a s hoftici
lampou obchazi kolem néj v ritualu
svétla. Tento postup obvykle dopro-
vazi zpév sanskrtskych manter,
foukani do lastur a cinkani zvonky.
Obyvatelé hinduistickych domac-
nosti obvykle provadéji zkracenou
verzi tohoto ritualu.

V hinduistickém svétonazoru je
vztah mezi obrazem a boZskou pii-
tomnosti velmi spletity. Pro vétSinu
Hindt obraz symbolizuje bozskou
pritomnost, ale pro mnohé rovnéz
Je bozskou pritomnosti, ktera se
zjevuje v hmatatelné podobé. Hin-
duisté se navic neshodnou na
dilezitosti pud2y. Zatimco pro
nékteré je aktem znac¢ného nabo-
zenského vyznamu, pro jiné
naprosto neni nezbytna, ale je
pouze vnéjsim vyjadienim naboZen-
ské piety; tito lidé davaji prednost
niternéjSimu zptisobu duchovniho
rozvoje. Vedle pudZy patii k obvy-
klym zptisobtim bohosluZzby
bhadZana neboli zpév hymnt
a prednes sahasrandma, tisice
jmen bohti a bohyni.

Pout a pojeti posvatna
V hinduistickém chapani véci je
posvatno vSudypiitomné; neni jen
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WAL ug délds,
78, ddvds
¢i obétuges cokoli,
obétuj to mné;
a at trpis ¢imkoli,
rp pro mne.“
Bhagavadgita 9, 26

Knézi provadéji
obfad pudza. Zeny
pali vonné tycinky,
obétuji kvétiny

a modli se ke svym
bohiim v otevieném
chramu s reliéfy
Sedesati ctyf joginek
(nebo manzelek
hinduistickych
boh).
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Zbozni hinduisté se
koupou v posvatné
fece Ganga

v indickém Varanasi,
aby smyli své hfichy.

v chramech a posvatnych zobraze-
nich, ale zjevuje se i v piirodé:

v kamenech, stromech, horach

a fekach. Jednou za ¢as se posvatno
,manifestuje“ v podobé tajuplné
skaly, potticku ¢i pramene, a misto
takového zjeveni se stava predme-
tem uctivani. V pfiznivych meésicich
hinduistického kalendare se na
takovych mistech shromazduji
poutnici a o zazra¢né povaze pout-
nich mist se vypravéji myty.

V hinduistické mytologii maji vyji-
mecny vyznam posvatné reky

a svata mésta podél nich. Pojimaji
se jako mista prechodu (tirtha)
mezi svétskym a posvatnym, jakoZz

i mezi svéty Zivych a mrtvych.

™1 B

Ganga v severni Indii je v tomto
ohledu obzvlast mocna a jedno
ponofieni do této reky udajné
prinasi véricimu nevyslovitelny
duchovni prospéch.

Posvatno se ¢asto zjevuje
i v zivych vécech. Krava, opice
a v nékterych c¢astech Indie
dokonce i had a krysa se
povazuji za posvatna zvirata,

a proto se uctivaji.

Jesté béznéjsi je uctivani svatych
muzl a Zen, ktefi jsou s to konat
zazraky, pretvaret tim Zivoty svych
vyznavacu a zajiStovat jejich blaho-
byt. Mnoho takovych svatych
postav prilakalo rozsahlé skupiny
nasledovnikd, jejichZ predstaveny




prekrocil svym duchovnim vlivem
mistni i narodni hranice.

Svatky

Hinduisticky (lunarni) kalendar
protina fada naboZenskych svatki.
Chramové svatky se obvykle vyzna-
¢uji procesim, pii kterém vérici
nesou chramovym meéstem nebo
vesnici boZi obraz, a davaji tak
véficim Sanci uvidét boha v celé
jeho slavé. K dal$im svatkiim osla-
vujicim vyznac¢né udalosti
hinduistické mytologie patii:

® DZanmastami (Eervenec—srpen):
oslava narozeni oblibeného hinduis-
tického boha Krsny;

® Ganésa Chaturthi (srpen—zaii):
svatek zasvéceny bohovi se sloni
hlavou Ganésovi, odstraniovateli
prekazek;

® Dussehra (zari-tijen ke konci
monzunu): vyznacuje vitézstvi
Ramy a jeho opic¢i armady nad
démonem-kralem Ravanou. Zahrnu-
je Navaratrt (znamy téz jako
»Ssvatek deviti noci“), jenz v Bengalu
vrcholi velkolepou oslavou zasvéce-
nou bohyni Dueta;

® Divali (fijen-listopad): svatek
svétel zahy po Dussehra. Hindové
po celém svété si zdobi domy
lampami a vymeérnuji si darky;

® Sivardtri (leden—inor): svatek
Sivy;

@ Holi (inor-brezen): jarni svatek,
pii némz se lidé navzajem myji ve
vodé a v barevném pudru.

Kromeé téchto svatkt existuje

v riznych ¢astech hinduistického
svéta nékolik mistnich obtadu:
Kumbhaméla, nejspis nejoblibené;j-
$i z nich, privadi do ¢ty mist

v severni Indii (Hardvar, Nasik,
UdZain a Allahabad), kde se stiida-
vé slavi jednou za tii roky, obrovské
mnozZstvi poutnikt. Pirnakumbha-
méla, konana jednou za dvanact let
v Alldhabadu, si v nedavné dobé
vyslouzila prizvisko nejvétsiho
setkani lidi na jednom misté na
celém svété.
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»Pro vsechny
bytosti jsem tymz
a 'md ldska je vidy

stejnd, avsak ti,
kter? mé oddané
uctivagt, jsou ve
mné a jd jsem
v nich.“
Bhagavadgita 9, 29
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Ohromné mnozstvi
olejovych lampicek
obklopuje jednu
centralni pfi svatku
divali v nepélském
Kathmandu.

<
-
> .0
. e e oo £ &5
Hinduistické g2 &2
. % % s> ST
svatky 2 °e 2F 23
S - 2 ®g 37
23 n o ~EON gq)
% ; z 22Ty
% 3 o2 LA
E3 = s “\2_
s
L
;6/7
S"’e"’p
Sy 9,
98
(%)
(/07/'
(A
<o
S
&
=)
=
o
o i
L 5 O —n X
O X o9 < 5N =
& PSS g 88 3
F o o g ga 2
N \OA‘&'? S &®
N oL o= S
ok S 3 =
~Y = 94 o
N . >
© - o
=~
z

Mésice v hinduistickém kalendafri

Meésice gregorianského kalendare

Tula Svatky urcované podle Slunce

Svatky urcované podle Mésice

Uplnék (nasleduje ubyvani Mésice)
Novum (nasleduje pfibyvani Mésice)
MAGHA (5) Meésic podle lunarniho systému na severu
MAGHA ()) Mésic podle lundrniho systému na jihu

2. Ratha Jatra




Rodina
a spolecnost

MAYA WARRIER

Kasta a spolec¢na rodina byvaji ¢asto
vnimany jako urcujici prvky tradi¢ni
hindské spolecenské organizace.
Kastovni systém hierarchicky uspo-
radava hinduistickou spolec¢nost,
takZe rtizné spolecenské skupiny
jsou ve vztahu nadiazenosti/podiaze-
nosti na zakladé trovné své cistoty.
Kazdy Hind se rodi do kasty svych
rodic¢t. Podle tradice byly kastovni
skupiny kategoriemi pracovnich
obort a povaha zaméstnani urcovala
uroven cistoty. Ritual, bohosluzba

a studium posvatnych textt, tedy
nejcistsi ¢innosti, byly hajemstvim
Lhejcistsi“ a ,nejvyssi“ kasty, brah-
mant. Na opa¢ném konci hierarchie
stali takzvani ,nedotknutelni®, kteii
se kvili ,nedistoté” svého zaméstna-
ni (uklizeni, koZeluZstvi apod.)
povazovali za priliS poskviméné, nez
aby mohli byt soucasti spolec¢nosti,
procez byli vylouceni z béZného spo-
lecenského Zivota. Mezi témito
extrémy se rozpinalo Siroké a rtizno-
rodé spektrum kastovniho zarazeni.
V tradi¢ni indické vesnické spolec-
nosti kasta ur¢ovala vétsinu ohledt
lidského Zzivota: kde ¢loveék Zil,

s kym se mohl pravoplatné stykat,

s kym mohl jist, s kym mohl uzaviit
manzelstvi. V disledku toho byla
spolec¢enska mobilita, zejména na

s

znac¢né omezena.

Systém spole¢né rodiny

Stejné jako kasta urc¢ovala misto
¢lovéka ve spolec¢nosti, tak v ramci
spolec¢né rodiny urc¢oval status
postaveni ¢lovéka v domacnosti.

V systému spolec¢né rodiny spolec-
né Zily dvé, ¢asto tii a nékdy i ¢tyti

generace v jedné domacnosti,
sdilely spole¢ny obyvaci prostor

a kuchymniské vybaveni, Zily ze spo-
le¢nych finan¢énich zdroja a sdilely
zodpovédnost za udrzovani rodinné-
ho domu. V tradié¢nim systému
hinduistické rodiny prechazelo
rodinné vlastnictvi z muze na muze.
Zeny vlastnily nebo ovladaly
rodinny majetek jen ziidka. Indicka
epicka vypraveéni (jako je Mahdbhd-
rata a Rdmdjana) obsirné hovori

o tom, jaké jsou rodinné role

a povinnosti manZele, manZelky,
matky, syna, dcery, bratra atd., ¢imz
poskytuji tradi¢ni modely dobrého
chovani v kontextu rodiny.

Snatek

Podle tradice odvozovaly Zeny svou
totoznost od muzské autority: pred
snatkem ji byl obvykle otec, po
snatku manZel a ve staii synové.
Snatek byl a dodnes zlistava ustired-
ni instituci, ktera usporadava

a ovlada hinduisticky spolecensky
systém. Z tradi¢niho hlediska neni
snatek formalizaci romantického
vztahu mezi zamilovanymi jedinci,
nybrz tmluvou mezi rodinami

z totoZznych nebo podobnych vrstev
v ramci kastovni hierarchie.
Nevésta (ve vétSiné hinduistickych
spolec¢enstvi chapana jako ,dar®
svych rodic¢l rodiné Zenichove)
zpravidla pfinasi Zenichové rodiné
bohatstvi v podobé véna. Obvyklé je
presvédceni, Ze jeji rodice ziskavaji
tim, Ze davaji svou dceru Zenichové
rodiné, duchovni prospéch. Ac¢koli
v nékterych pripadech je piipustné,
aby se Zena vdala do rodiny

s vySSim spolecenskym postavenim
nez je jeji vlastni, opac¢ny piipad —
aby si Zena vzala nékoho z nizsi
kasty — se povazuje za tabuizovany.

Rodina a spoleénost

v soucasném svété

Jakkoli v hinduistické spole¢nosti
dodnes vladnou instituce kast
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SWKvili rodiné
se lze vzddt
své individuality.
Kvuli mestu
rodiny.
Kvili zemi mésta.
Kwiili dusi
se clovek miiZe
vzddt svéta.”
Mahébharata 2, 55, 10
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Nevésta s Zenichem
na hinduistické

svatbé v Tunapuna
(Trindad a Tobago).

a spole¢né rodiny, prosly ohromny-
mi zménami zejména v disledku
zmén ekonomického usporadani.
RovnéZ spolecensky status Zen se
do jisté miry zménil, i kdyZ dodnes
prevladaji mnohé tradi¢ni predstavy
o role Zeny v rodiné. V moderni hin-
duistické spolec¢nosti kasta jiz
nutné neurcuje zameéstnani, prijem
nebo spolecensky status. Zejména
v méstském kontextu, kde moderni
povolani a pracovni mista umoziuji
zaméstnanclim jisty stupen autono-
mie vici kastovnim omezenim,
prestava casto kasta byt nejdulezi-
téjSim méritkem lidské identity.
RovnéZ systém spolec¢né rodiny
nejlépe fungoval v dobach, kdy se
povolani dédilo a rtizné rodinné
generace odvozovaly piijem ze stej-
nych zdroji Zivobyti. Urbanizace

a industrializace, které vytvareji
nové a pocetnéjsi pracovni piileZi-
tosti, a také moderni vzdélavaci
instituce, jeZ poskytuji uchazecéim
s rozli¢nym zazemim nové doved-
nosti, umoznily mlad$im generacim
nejenom vytrhnout se z dédi¢nych
rodinnych povolani a najit si novy

druh zaméstnani, ale i zaloZit si
vlastni nezavislé rodiny. JelikoZ
stale vice Zen navstévuje vzdélavaci
instituce a chodi do zaméstnani,
nepotiebuji jiz takovou podporu
muzskych ¢lent vlastnich rodin. Do
jisté miry si tak mohou prosazovat
nezavislost a autonomii viici tradic-
ni rodinné strukture.

I kdyZ v mnoha pripadech samo-
statna rodina nahradila rodinu
spolec¢nou, predstava spolec¢né
rodiny ma na hinduistickou predsta-
vivost neustiale mocny vliv. Rodiny
jsou uzce svazany napri¢ generace-
mi a starsi é¢lenové rodiny, byt neziji
nablizku mladsim, nad nimi maji
dodnes zna¢nou pravomoc. Rodice
mivaji hlavni slovo pfi uréovani
Zivotnich partnert (ze stejné kasty)
svych syni a dcer, byt ,snatek
z lasky* v protikladu k ,,dohodnuté-
mu snatku“ je v sou¢asném
hinduistickém svété stale oblibené;j-
$i. Rodiny se schazeji pti takovych
prilezitostech, jako je narozeni
ditéte, sniatek a pohi'by, coz posiluje
smysl pro soudrznost skupiny.
RovnéZ pribéhy z hinduistickych
epost — napi. Mahdabhdraty
a Ramdjany —, dnes ¢asto prevy-
pravované formou televiznich
seriali nebo muzikald, posiluji
v béZném mysleni ideal spolec¢né
rodiny.
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Jsem hinduista
NAREN PATEL

Narodil jsem se v malé vesnici v indickém Gudzaratu
par let poté, co Indie ziskala nezévislost; bydleli jsme
hned vedle mésta Dandi proslaveného Gandhiho
protestnim pochodem proti britské kolonialnf
nadvladé. Do Anglie jsem pfisel v jedendcti letech: mdj
otec dostal misto v automobilce v Coventry. Ackoli
jsem v Indii chodil do Skoly od péti let, anglickd vyuka
mi plsobila potiZe, protoze jsem umél jen velmi malo
anglicky. Ale novy jazyk jsem se rychle naucil a zvykl
jsem si.

V Sestnacti letech jsem vstoupil do mistni strojarské
firmy do uceni. Po péti letech jsem zdarné zavrsil
ucnovska léta a podal jsem si prihlasku na Sussex
University. Dosdhl jsem bakalarského titulu v oboru
mechanického inzenyrstvi, vrétil jsem se do firmy, kde
jsem byl v uceni, a postupem doby jsem se propracoval
na pozici hlavniho inZzenyra. Diky tomu jsem cestoval
do rdznych ¢asti svéta.

Jako hinduista véfim v jednoho Boha, ktery ma
mnoho vtéleni (avatdr). Vérim ve viechna tato boZstva,
ale stejné jako mnozi jini hinduisté se soustfedim na
jednoho boha, ktery mi obzvlast prirostl k srdci, na
Krsnu, ktery je v hinduismu velmi obliben. Vira v Boha
mne povzbuzuje k tomu, abych byl prospésnym,
prinosnym clenem spolecnosti. Napfriklad jsem se
podilel na zaloZenf kriketového klubu pro mlédez a jiz
tficet let jsem jeho tajemnikem. Udélal jsem to,
ponévadz jako Hind jsem chtél néco vratit spolecnosti,
od které jsem tolik dostal. Jsem presvédcen, ze budu-li
vést dobry Zivot, pomahat druhym a uctivat Boha,

v pristim vtéleni se narodim do lepsiho Zivota.

Nemyslim si, Ze je nezbytné chodit kazdy den do
chradmu, abych si udrzel spojeni s Bohem. Blh je se
mnou kazdou denni hodinu. Ve svych myslenkach se
modlim k Bohu, at uz jsem kdekoli, pfemitam o své
vife a o tom, zda to, co délam, je dobré pro mé a pro
druhé. Nedélam to jen proto, Ze jsou to dobré véci
samy o sobé, ale i proto, Ze pomohou mému dobrému
prevtéleni. Kdyz o tom tak premyslim, vlastné rad
navstévuiji chram, kdykoli to jen jde, chci slouzit svému
spolecenstvi. Zjistil jsem, Ze pravidelnd dochazka
prospivd mému nabozenskému zivotu, ponévadz mi
rozsiruje myslenky a pomdaha mi, abych nebyl sobecky
a vidél v druhych to nejlepsi. To pro mé znamend vira.
Je to vira, jiz jsem se naucil zejména od své matky,
tradi¢ni hinduistky. Na mou nébozenskou vychovu
méla nejlepsi vliv.

Kdyz jsme se prestéhovali do Cheltenhamu, byli
jsme tam prvni hinduistickou rodinou a ve mésté neby!
zadny hinduisticky chrdm. Doma jsme méli oltar, ale na
vyznamné svatky jsme se vraceli do Coventry a slavili
jsme je stejné jako v Indii, byt skromnéji. V roce 1975 si
rostouci cheltenhamské hinduistické spolecenstvi
konecné postavilo svdj vlastni chram; byla to prilezitost
k radosti a slavnosti.

V roce 1976 jsem se vratil do Indie, kde jsem se
seznamil se svou budouci manzelkou, tradi¢ni
hinduistkou z Gudzaratu. Po sfiatku jsem se zacal jesté
vice podilet na chrdmovych cinnostech. Stal jsem se
tajemnikem a nyni jsem pokladnikem. Kvdli zaméstnanf
se kazdy den nedcastnim chramovych bohosluzeb, ale
navstévuji chram alespon trikrat tydné. Az budu na
odpocinku, urcité budu chodit na bohosluzby
pravidelngji.

V nasem domé mame oltar, u kterého ma matka
a ma zena konaji kazdy den pudZu. Po ranni sprie se
tu také kratce pomodlim. Pri zvlastnich prilezitostech
se postim, ale se zivotospravou si pfilis hlavu neldmu.
V tomto ohledu jsou ma Zena a ma matka daleko
tradicnéjsimi hinduisty. Moje vira je vlastné spise
vnitfni nez vnéjsi, takze se pfilis nestardm o vnéjsi
symboly, jako je obleceni, ale spiSe o zplsob myslenf
a jednani. Musim vsak fict, ze i kdyZ nevyznavam
oblékani zvlastniho obleceni kazdy den, kvili pudze
a pri dalsich ndbozenskych aktech si casto oblékdam
tradi¢ni indicky 3at.

Nedostava se mi ¢asu, abych pravidelné dochézel na
Cteni posvatnych spist. Jednou dvakrat rocné se
Ucastnim ¢tenf a vykladu v Coventry. Rad bych
pravidelné navstévoval ¢teni hinduistickych posvatnych
textd, ale v nasem misté nenf nic takového mozné.
Obcas vlastné zveme ucence z chrdmu Haré Krsna ve
Watfordu, aby vykladali hinduistické texty mistnimu
spolecenstvi. Na téchto sezenf jsem byl pomérné casto
a navazal jsem kontakty s lidmi z tohoto chrédmu. Jsou
velmi vzdélani a rozhovor s nimi je mi potésenim.

V Indii jsem byl mnohokrat a vzdy jsem navstivil
poutni mista nebo urcité chrdmy. Snazim se o to,
abych navstivil a vidél vétsinu chrdmu a posvatnych
mist v jiznf Indii. Jsem presvédcen, Ze jsou to plvodnf
hinduistické chrdmy. Jako Hind usiluji o to, abych
nakonec, az budu na odpocinku, zasvétil zivot hledanf
vnitfnfho miru modlitbou a meditaci.

M4 Zena je oddanéjsi hinduistkou nez ja a sleduje
vsechny uddlosti hinduistického kalendare. MUj rodinny
Zivot se tudiz pevné opird o hinduistické nabozenstvf
a kulturu. Vira rozhodné posilila muj vztah se Zzenou,

s matkou a sestrami. Spolec¢né se Ucastnime vsech
hinduistickych svatk a nabozenskych oslav, jako je
Navaratri (,svatek deviti noci” oslavujici seti ozimu)
nebo Janmastami. Kondme rovnéz obrady, jako jsou
cyklické pohtebnf ritudly (sraddha). Popel svého otce
jsem odvezl do Indie a rozsypal do fek a po zemi,
zejména v nasem rodném meésté.

Jako hinduistické spolecenstvi jsme velmi Uzce spjati.
Vime o nemocech, Umrtich a dal3ich problémech,

s nimiz se potykaji ostatni hinduistické rodiny. Nase
Uzké prételstvi znamend, Ze v potfebnych dobéch jsme
vzdy pfipraveni si navzajem pomoci.
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Méhatma Gandhi
pfi protestnim

pochodu v roce 1930.

Gandhi vede

tfi sta kilometrd
dlouhy pochod

k mofi, aby tam
nasbiral sul, ¢imz
symbolicky
protestoval proti
britské nadvladé
v Indii.

.

Hinduismus
v modernim
svété

TEODORE GABRIEL

Hinduismus, nejstarsi svétové nabo-
zZenstvi, prodélalo béhem své
dlouhé historie mnoho zmén. Patii
k nim naptiklad vzestup a pad
nékterych starovékych boht, jako
byl Indra (kral bohtl) a Varuna (btih
mofte), pokles vyznamu ohriové
obéti nebo nartst popularity tradice
bhakti (osobni zboZnosti) v Sestém
stoleti po Kristu. Na prelomu dvaca-
tého stoleti prosazovali hinduistic¢ti
reformatofi — Vivékananda
(1863-1902), Rammohan Roy
(1172-1883), M6handas (Mahatma)
Gandhi (1869-1948) a Sarvepalli
Radhakrsna (1888-1975) — specific-
kou, etickou formu hinduismu,

ktera brojila proti nékterym spole-
censkym praktikam (napft. satz,
sebeobétovani vdovy v manzeloveé
pohiebnim ohni, nebo proti
détskym snatktim) a v tomto
obdobi zapadni kolonizace méla
zietelny vliv na zapadni hodnoty.

V soucasnosti se hinduismus vzda-
luje puritanskému typu naboZenstvi,
které zavrhlo mnoho starych pre-
svédceni jakozto predsudky a s v§i
silou se vraci k tradi¢nimu hinduis-
mu.

Astrologové, guru, nova
nabozZenstvi a Zapad

Znacéné mnozstvi Hind dnes obha-
juje tradi¢ni hinduistické obyceje

a praktiky. DnesSni hinduisté se uz
tolik neobavaji oznac¢eni ,,poveérci-
vy“ jako drive a oteviené se radi

s astrology a guru. Posledné
zminéna praktika je vskutku velmi
oblibena a z rostouciho mnoZstvi
hinduistickych guru jsou dokonce
nékteri ze Zapadu — napiiklad ame-
ricky guru Da Avabhasa.




